
 

                                                                                                                                                                                                                               

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผู้ป่วยที่จะได้รับการผ่าตัด / ตรวจพเิศษ 

 

อาจารย์ / แพทย์ประจ าบ้าน เจ้าของไข้ 

Chief resident และพยาบาล ห้อง 36 

ซกัประวตัิและการตรวจร่างกายเพ่ือวินิจฉยัเหา 

 

  มีเหา ? 

 

1 

 มี 

 

ไม่มี 

 
นดั admit และผ่าตดัตามปกติ 

วนั admit ให้ Chief resident และพยาบาล ห้อง 36  

ซกัประวตัิและตรวจร่างกายเพ่ือวินิจฉยัเหาก่อนเข้า ward 

  มีเหา ? 

 

1 

 

  มี 

 ไม่มี 

 เข้า  ward  ได้ตามปกติ 

พยาบาล และ resident ที่ ward ซกัประวตัิ 

และตรวจร่างกายเพื่อวินิจฉยัเหา 

   1 

 

  มีเหา ? 

 ไม่มี 

 
สามารถผ่าตัดได้ตามปกติ 

มี 

 

ให้ท าการรักษาเหาตามแนวทางการรักษา 
• 1% Permethrin lotion ทาหนงัศีรษะ และเส้นผม ใส่
หมวกคลมุศีรษะ ทิง้ไว้นาน 10 นาที แล้วสระออก  

• หากไม่มี 1% Permethrin lotion ให้ใช้ 25% Benzyl 
benzoate ทาหนงัศีรษะ และเส้นผม ใสห่มวกคลมุ
ศีรษะ ทิง้ไว้นาน 8-12 ชม. แล้วสระออก 

• หลงัสระผมแล้ว ต้องใช้หวีเสนียดสางไข่เหาและตวัเหา
ออก 

• เม่ือครบ 7 วนัหลงัใสย่าครัง้แรกให้การรักษาเหาซ า้อีก
ครัง้(ถ้ากลบับ้านไปแล้วให้รักษาเหาซ า้อีกครัง้ที่บ้าน 
แต่ถ้ายงัอยู่ใน ward ให้ท าการรักษาเหาซ า้อีกครัง้ใน 
ward) 

• ไม่ใช้ของใช้สว่นตวั เช่น หวี หมวก ผ้าเช็ดตวั ร่วมกบั
ผู้ อ่ืน 

• ให้ท าความสะอาดหวี โดยแช่ในน า้ร้อนอย่างน้อย 50 
องศาเซลเซียส เป็นเวลานาน 5 นาที 

• สง่ปลอกหมอน ผ้าปท่ีูนอน ผ้าห่ม ผ้าเช็ดตวั ซกั
ตามปกติ  

• แนะน าให้ท าการรักษาผู้สมัผสัใกล้ชิดกบัผู้ ป่วยท่ีมีเหา
ดว้ย 

 

แนวทางการดแูลรักษาเหา ในผู้ป่วยที่เข้ารับการผ่าตดั / ตรวจพเิศษ 
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1   การวนิิจฉัยเหา  
• ประวติั 

- คนั  
- ประวติัสัมผสัโรค 

•   ตรวจร่างกายพบไข่เหา และ/หรือตวั  
เหาท่ีเส้นผมและหนงัศีรษะ 

 

2 

2  การปฏบิัตกิรณีพบเหาที่ห้องรับ-ส่ง หรือในห้องผ่าตัด 

-  ในกรณีที่ทราบว่ามีเหาท่ีห้องรับ – สง่ ให้แพทย์เจ้าของไข้พิจารณาส่งผู้ ป่วยกลบัไปหอผู้ ป่วยเพ่ือท าการใสย่า 

รักษาเหา และรับผู้ ป่วยมาที่ห้องผ่าตดัเพ่ือท าการผ่าตดัได้ตามปกติ 
-  ในกรณีที่เป็นผู้ ป่วยฉกุเฉิน หรือทราบว่ามีเหาในห้องผ่าตดัหรือกรณี case ผ่าตดัท่ีเป็น OPD case ให้ผู้ ป่วยใส่
หมวกคลมุศีรษะให้มิดชิด และท าผ่าตดัได้ตามปกติ หลงัจากเสร็จการผ่าตดั ให้ท าการเปลี่ยนผ้าปเูตียงด้วย 
เพ่ือป้องกนัการปนเปือ้นไปสูผู่้ ป่วยรายอื่น 

 

ไมรั่บ admit 
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